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Gemeinsamkeiten und Unterschiede 
zwischen Spagyrik, Phytotherapie und 
Homöopathie

Die moderne Phytotherapie basiert auf der Wirkung von Substanzen aus 
Pflanzen. Das Prinzip ist dasselbe wie bei der Anwendung chemischer 
Stoffe in der Allopathie. Zur Steigerung der Wirkung wird häufig der 
Extrakt bzw. der Wirkstoff im Arzneimittel stärker konzentriert und höher 
dosiert, was unter Umständen zu Nebenwirkungen führen kann. 

Die Homöopathie nutzt zur Wirkung nur die Information, die die Stoffe 
im Trägermaterial hinterlassen. Im Gegensatz zur Phytotherapie 
konzentriert sie die Arzneistoffe nicht. Sie verdünnt sie sogar so weit, dass 
in der einzelnen Arzneimittelgabe kein Molekül der Ausgangssubstanz 
vorhanden ist, sondern nur mehr deren Information. Der/die Patient/in 
muss noch über ein gewisses Maß an Kraft verfügen, damit er/sie auf das 
homöopathische Mittel reagieren kann, denn diese Reaktion ist der 
Auslöser zur Genesung.

Die Spagyrik ist wie die Homöopathie und die Phytotherapie eine 
besondere Therapierichtung. Sie unterscheidet sich von diesen durch ihre 
drei Wirkprinzipien. Sie benötigt wie die Allopathie und die Phytotherapie 
Mittel, die eine stoffliche Basis haben. In der Spagyrik werden jedoch 
keine hohen Konzentrationen oder Dosierungen angewandt. Die 
Dosierung kann niedrig bleiben, was die Gefahr von Nebenwirkungen 
erheblich reduziert.

Neben der stofflichen Basis besitzen spagyrische Arzneimittel als 
weiteres Prinzip die Heilkraft. Sie ist das zentrale Wirkprinzip. Der 
Organismus benötigt bei der spagyrischen Therapie im Gegensatz zur 
homöopathischen keine eigene Kraft zur Reaktion auf den Heilreiz.
Das dritte Prinzip ist die Ausrichtung. Die Heilkraft wird durch die 
Ausrichtung auf das Zielorgan gelenkt.



Die spagyrische Therapie wird gleichzeitig in drei essentiellen Bereichen 
wirksam. Sie wirkt
1. körperlich-stofflich,
2. stärkend auf die Lebenskraft und
3. seelisch-harmonisierend.

Ziel ist es, regulierend in Fehlreaktionen einzugreifen und so z.B. chronisch 
kranken Patienten zur nachhaltigen Genesung  zu verhelfen.

Therapierichtung Eigenschaft Wirkprinzip

Phytotherapie Pflanzliches Stoff
Stoffgemisch mit
pharmakologischer
Wirkung

                       
Homöopathie Stoffinformation auf Information

neutraler
Vehikelsubstanz

Spagyrik Indikations- Kraft
spezifisch-ausgerichtete
Heilkraft auf stofflicher
Basis

Die spagyrischen PHÖNIX Präparate bieten seit 1925 bekannte und 
wirkungsvolle Therapiemöglichkeiten für die Naturheilpraxis. Die 
Herstellung der Produkte selbst und die Therapie beruhen auf alten, 
traditionellen Rezepten bzw. Überlieferungen und Erfahrungen. Die 
Firma Phönix Laboratorium GmbH beachtet bei ihren Arzneimitteln die 
grundlegenden Prinzipien der Spagyrik und gilt als einer der ältesten 
spagyrischen Hersteller auf dem Markt.
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Oft ist die spagyrische Therapie die, die noch hilft.

Die Kombination von Pflanzen- und Mineralzuberei-
tungen in den PHÖNIX Präparaten ermöglicht eine
spagyrische Therapie, die den heutigen Anforderun-
gen der/s Patienten/Patientinnen und Therapeuten/ 
Therapeutinnen gerecht wird.

Sie ist kraftvoll, sanft und zuverlässig.

Bemerkungen:

Praxisstempel:
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